Ingmar Skoog, professor och forestandare vid AgeCap, Goteborgs Universitet, foreldser pa invigningen om att 70 ar det nya 50 -
och ibland till och med 20

2023-01-09 12:00 CET

Vilkommen till kickoff for Arsrika
Goteborg - en jubileumsfestival - for

media och allmanhet den 11 januari kl 9-
12

Tid: Onsdag 11 januari, klockan 9-12

Lokal: Horsalen pa Goteborgs Stadsmuseum, Norra Hamngatan 12.



Program:

KL 9 - 9.30. Presentation av programmet fér Arsrika Géteborg 400, en
jubileumsfestival.

KL 9.30 - 10.30. Mingel med mojlighet till exklusiva samtal och intervjuer
med forskare och arrangorer. Hur kan det kannas att vara 90 ar? Unik chans
att prova Goteborgs Stads dldredrakt.

KL 10.45 - 11.45. 70 ar det nya 50 - och ibland till och med 20. Forelasning
med Ingmar Skoog, professor och forestandare vid AgeCap, Goteborgs
Universitet.

Jubileumsfestivalen Arsrika Géteborg 400 &r en hyllning till livet, med och
for goteborgare i hela staden

Goteborg aldras och det gor goteborgarna ocksa! Arsrika Géteborg 400, en
jubileumsfestival for alla aldrar, ar en del av Goteborgs 400-arsjubileum och
arrangeras i ett samarbete mellan dver 20 olika aktorer. Syftet med festivalen
ar att pa olika satt lyfta fragor kring aldrande och hur alla vi som lever i
Goteborg kan ha ett gott och vardefullt liv hela livet. Under festivalen, som
stracker sig fran januari till september, finns mojlighet att delta i allt fran
forskningsseminarier och utstdllningar, till teater, film, musik och speed-
dejting. Har kommer att finnas manga mojligheter att vara med om och skapa
vardefulla generationsmoten och utbyta tankar med andra om hur det ar, och
skulle kunna vara, att dldras i Goteborg.

- 70 ar det nya 50! Dagens aldre ar yngre an nagonsin i kropp och hjarna. Vi
vill ta bort fordomar om aldrandet. En fjardedel av svenskarna ar i dag over
65 ar. Det ar ett enormt sldseri att inte ta in den dldre delen av befolkningen i
samhallet och det vill vi andra pa. Det ar fantastiskt att vi i Goteborg
tillsammans gor denna jattesatsning, sager Ingmar Skoog, professor och
forestandare vid AgeCap, Goteborgs universitet.

- Vi behover forandra berattelsen om liv och aldrande. Det finns utmaningar i
samhallet, men vi behover samtidigt se de mojligheter vi har genom att
battre inkludera den aldre befolkningen. Den gemensamma kunskap och
erfarenhet som finns har ar en rikedom. Hela samhallet har allt att vinna pa
att fa upp ogonen for den, sager Helena Bjurback.

Helena Bjurback ar Aldreombudsman i Goteborgs Stad. Hon kommer i kontakt



med manga aldre och vet att de ar en heterogen grupp med skiftande och
individuella behov.

Under varje manad fran januari till september belyser festivalen olika teman
och erbjuder ett 40-tal spannande programpunkter som ingar som en del av i
firandet av Goteborg 400 ar.

Tryckt program kommer att finnas pa bland annat Goteborgs Stads
motesplatser, museer och bibliotek. Programpunkterna finns digitalt i
Jubileumskalendariet

Kontaktpersoner:
Emma Matsson, utvecklingsledare Aldersvanliga Géteborg, Géteborgs Stad,

E-post: emma.matsson@aldrevardomsorg.goteborg.se, telefon 031-365 56 05

Kontaktpersoner

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen - Ulrika Nandra
Presskontakt
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