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Så uppmärksammar Göteborgs Stad
Internationella äldredagen

AI, sex och mänskliga rättigheter är några av ämnena som är i fokus när
forskare, beslutsfattare och praktiker samlas på Internationella äldredagen
den 1 oktober på Elite Park Avenue Hotel.

Göteborgs Stad och forskarnätverket SAIN arrangerar ”Med ålderns rätt! En
dag om åldrande, delaktighet och inkludering”.

Några av de forskare som närvarar är Maria Edström, docent i journalistik,
som kommer att prata om synlighet och representation av äldre i media och
AI. Linn Sandberg docent i genusvetenskap och Suzann Larsdotter,
auktoriserad specialist i klinisk sexologi, kommer att diskutera rätten till
sexualitet genom hela livet. Dagen avslutas med ett panelsamtal som
modereras av äldreombudsman Kristin Eliasson.

Helena Bjurbäck, tidigare äldreombudsman, är dagens konferencier. Hon
arbetar på äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen i Göteborgs Stad i
rollen som utvecklingsledare och doktorerar i åldrande och social förändring
vid Linköpings universitet.

– Våra rättigheter blir inte färre med åren. Att stärka äldre personers
rättigheter handlar om att respektera äldre som fullvärdiga
samhällsmedborgare. Genom inspiration och kunskap kan vi tillsammans
skapa miljöer där människor får vara delaktiga, hörda och synliga – hela livet,
säger Helena Bjurbäck.

Arrangörer



Konferensen arrangeras av forskarnätverket SAIN och Göteborgs Stad i
samverkan med Sveriges Gerontologiska Sällskap (SGS) och Hälsohögskolan i
Jönköping. Finansierat av Familjen Kamprads stiftelse och Göteborgs Stad.

Kontaktperson:
Om du vill vara med på plats under dagen eller önskar intervjua någon av
deltagarna kan du vända dig till:

Jolin Sewén 
Verksamhetsutvecklare
Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen
Telefon: 031-366 95 39

E-post: jolin.sewen@aldrevardomsorg.goteborg.se

Praktisk information

• Datum: 1 oktober 2025
• Tid: 08.30–16.00 (pauser för lunch och fika)
• Plats: Digital direktsändning via goteborg.se (öppen för alla) och

på Elite Park Avenue Hotel (inbjudna/föranmälda)
• Kostnadsfritt
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