Visionsbild over aktivitetsytan i Linsmansgarden pa Hisingen som ska locka gammal som ung till lek, traning och vardagsmotion.
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Pressvisning: Ny park i Goteborg ska
peppa till mer rorelse

Lek, rorelse, traning och vardagsmotion. Det ar premisserna for en ny typ av
park som byggs pa fyra platser i Goteborg. Mandag den 7 juni halls
pressvisning av Lansmansgardens aktivitetsyta och pa plats finns
representanter fran Goteborg Stad och Carolina Kliift och Mustafa "Musse”
Mohamed fran Generation Pep.

Idrotts- och foreningsforvaltningen i Goteborgs Stad har i uppdrag att skapa



fler mojligheter for manniskor i socioekonomiskt utsatta omraden att ha en
aktiv livsstil. Som en del i det uppdraget bygger forvaltningen under 2021 en
ny typ av aktivitetsyta pa fyra platser i Goteborg; i Biskopsgarden, Bergsjon,
Lansmansgarden och Tynnered.

- Det ar viktigt att alla goteborgare har maojligheter att rora pa sig for att ma
bra. For Goteborgs Stad ar det speciellt viktigt att skapa forutsattningar i
socioekonomiskt utsatta omraden dar vi ser att nivan av fysisk aktivitet ar
lagre an i andra omraden. De har nya aktivitetsytorna ska bjuda in till rorelse
och aktivitet for alla - vare sig man ar ung eller gammal och van att trana
eller inte, sager Sam Brinkenbro, samordnare for gym pa idrotts- och
foreningsforvaltningen, Géteborgs Stad.

Pa platserna finns bland annat hinderbana, utegym, lekplats, loparbana och
scen. Det handlar om en utemiljo dar man vistas Over generationsgranserna
ochsom ska inspirera till saval lek och rorelse som traning och
vardagsmotion.

Aktivitetsyta + Pep Park = Sant

Tva av aktivitetsytorna - de i Lansmansgarden och Biskopsgarden - blir sa
kallade Pep Parker. Det innebar att de ingar i konceptet skapat av
organisationen Generation Pep som ger barn, unga och vuxna inspiration och
forutsattningar till lek, rorelse och vardagsmotion. Generation Pep ar en icke
vinstdrivande organisation som har funnits sedan 2016 pa initiativ av
kronprinsessparet.

- Det ar jattekul att Goteborgs Stad har byggt tva Pep Parker! Hela samhallet
maste kraftsamla for att skapa battre forutsattningar for manniskor att vara
aktiva. En del ar att skapa fler attraktiva och tillgangliga ytor som gor det
lattare att ha en aktiv fritid och dar kan en Pep Park spela en viktig roll, sager
Carolina Kluft som ar verksamhetschef for Generation Pep.

Valkommen pa pressvisning 7 juni!

Tid: Mandag 7 juni klockan 12.
Plats: Intill Lansmansgardens IP, Temperaturgatan.


https://generationpep.se/sv/verktyg/pep-park/

Hur: Antalet platser ar begransat med anledning av pandemin. Foranmal till
linnea.hagman@ioff.goteborg.se senast mandag 7 juni klockan 9.
Vid fragor: Kontakta Linnea Hagman, kommunikator, 031-368 20 32

Vi vill paminna narvarande journalister om att halla avstand och folja
Folkhalsomyndighetens rekommendationer.

Pa plats finns:

Bettan Andersson (V), 2:e vice ordférande idrotts- och foreningsnamnden,
Goteborgs Stad

Sam Brinkenbro, samordnare idrotts- och foreningsforvaltningen, Goteborgs
Stad

Carolina Kluft, verksamhetschef for Generation Pep

Mustafa "Musse” Mohamed, ambassador for Generation Pep

Klass 3 fran Nya Skolan Lansmansgarden

For ytterligare information, kontakta:

Sam Brinkenbro, samordnare gym, idrotts- och foreningsforvaltningen i
Goteborgs Stad, 079-0748053, sam.brinkenbro@ioff.goteborg.se

Emma Blomdahl Wahlberg, kommunikationsansvarig, 070-64 94690,
emma@aenerationpep.se
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Kontaktpersoner

Idrotts- och foreningsforvaltningen - Heidi Lall
Presskontakt

Kommunikationsstrateg.
heidi.lall@ioff.goteborg.se

031-368 20 21

0707-61 35 36
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