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Pratbanken sticker ut med sina gula detaljer och skylt med frdgor som uppmuntrar till samtal.

2021-09-21 08:00 CEST

Pratbankar uppmuntrar till spontana
samtal

Ett tjugotal nya bankar har placerats ut pa platser som uppskattas av seniorer
over hela Goteborg. Forhoppningen ar att pratbankarna ska bidra till fler
spontana moten och samtal mellan goteborgare i alla dldrar. De gula
binkarna dr en del av Goteborgs Stads uppdrag Aldersvinliga Goteborg. Den
25 september dr media inbjudna till invigning av pratbanken pa Dr. Fries torg
pa Guldheden.

- Med pratbanken vill vi motverka ensamhet och 6ka maojlighet till



mellanmanskliga moten i offentliga miljoer oavsett alder, berattar Marta
Lycken, enhetschef kvalitet och utveckling pa aldre samt vard- och
omsorgsforvaltningen.

Pratbanken ar en av de forsta insatserna i Goteborgs Stads handlingsplan for
det Aldersvanliga Goteborg. Handlingsplanen har utvecklats utifran
goteborgsseniorers behov och erfarenheter i bred samverkan mellan
forvaltningar, bolag och seniorer. Park- och naturforvaltningen har i
samverkan med andra aktorer placerat ut pratbankar dver hela Goteborg.

- Genom att stalla ut pratbankar vill vi skapa motesplatser och bidra till okad
tillganglighet och trygghet i var stadsmiljo. Att bidra i arbetet med det
aldersvanliga Goteborg ar en sjalvklar del av vart uppdrag med att utveckla,
tillgangliggora och aktivera forvaltningens nya och befintliga platser, sager
Gunilla Akerstrém, enhetschef Stadsliv p& park- och naturférvaltningen.

Plats for spontana moten och organiserade aktiviteter

Pratbankens utformning ar gjord for att vara sarskilt tillganglig och bekvam.
Bankarna har placerats ut pa platser som seniorer uppgett som platser de
tycker om. En gul skylt pa ryggstodet uppmuntrar till mellanmanskliga moten
och samtal. Bankarna kommer aven att anvandas for organiserade aktiviteter
av exempelvis traffpunkter for aldre. Just nu planeras for fullt for lansering av
pratbankarna runt om i staden.

Aldersvinliga Goteborg

Goteborgs Stad ar sedan 2015 medlem i Varldshalsoorganisationens globala
natverk "Age-friendly Cities and communities” tillsammans med fler an 1000
stader varlden over. Staderna och kommunerna atar sig att arbeta for att bli
battre platser att dldras pa genom att ta vara pa seniorers erfarenheter,
kunskaper och engagemang. | medlemskapet ingar det aven att ta fram en
handlingsplan. Géteborgs Stads handlingsplan for Aldersvanliga Goteborg
galler fran 2021 - 2024.

For mer information kontakta:
Marta Lycken, enhetschef kvalitet och utveckling, aldre samt vard- och



omsorgsforvaltningen

Marta.lycken@aldrevardomsorg.goteborg.se / 031 - 366 94 59

Pressinbjudan invigning av pratbank i Centrum

Invigningen arrangeras av Generationsmoten inom socialférvaltningen
Centrum

Tid: Lordagen den 25 september kL. 11.00-13.00
Plats: Dr. Fries torg, Guldheden

Pa plats for intervju finns:

Elisabet Lann (KD), ordforande for aldre-, vard och omsorgsnamnden
AnnaSara Perslow (C), ordforande for park- och naturnamnden

Nina Miskovsky (M), ordforande for socialnamnden Centrum

For mer information kontakta:
Drude Bjorningstad Quinones, verksamhetsutvecklare Generationsmoten i
Centrum, socialforvaltningen Centrum

drude.bjorningstad.quinones@socialcentrum.goteborg.se / 0728 - 55 31 91

Kontaktpersoner

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen - Ulrika Nandra
Presskontakt

Pressansvarig

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen
ulrika.nandra@aldrevardomsorg.goteborg.se

0764950413
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