- Flera foraldrar har berattat att deras barn for forsta gangen bokat en playdate, pratar om vanner hemma. En egen van dr storre an
universum for nagon som aldrig haft en, berattar Jessica Telander, enhetschef pa forvaltningen for funktionsstod.
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Populdra weekendklubbar far 4,8
miljoner kronor

Att fa en van kan vara ofattbart stort for den som aldrig haft en van. Att fa en
meningsfull fritid, traffa andra och ha kul ihop - det har gjort att
Weekendklubbarna blivit populara bland barn och unga med
funktionsnedsattning.

Darfor satsar forvaltningen for funktionsstod 4,8 miljoner kronor pa
weekendklubbarna i ett idéburet offentligt partnerskap, ett sa kallat IOP-
avtal, med den ideella foreningen Passalen. Goteborgs Stad har samarbetat



med Passalen i manga ar och nu har de fler an 1400 deltagare i olika
aktiviteter for bade barn och vuxna med olika funktionsnedsattningar.

Weekendklubbarna ar ett av Passalens innovativa projekt som initierades
2018 med 30 deltagare. Idag finns 100 platser och de ar alltid fyllda av barn
och unga.

- Det borjade med ett fatal klubbar, men nu har weekendklubbar startats i
olika delar av Goteborg med fler inriktningar. Manga i Nordost och pa
Hisingen sa att foraldrarna inte har bil sa de behdvde klubbar i naromradet.
Nu finns de dar och det kanns valdigt roligt, sager Jessica Telander,
enhetschef pa forvaltningen for funktionsstod.

Weekendklubbarna blir lite som en fritidsgard dar alla ar valkomna, en plats
dar barn med funktionsnedsattningar far kanna sig hemma.

- Det ringer ibland fordldrar som hort talas om weekendklubbarna och fragar
om deras barn kan borja pa Passalen. Det har blivit populart. Och sa lange
grupperna inte ar fyllda gar det bra. Man behover inte ha nagon insats pa var
forvaltning for att ga dit, men de som haft kontakt med forvaltningen
prioriteras, sager Jessica Telander.

Kravet ar bara att deltagarna ska klara sig utan assistent nar de ar pa plats.
Personalen pa Passalen ar hjalpsamma, men deltagarna ska kunna ta del av
aktiviteterna sjalvstandigt.

- En del haller pa med datorspel, bradspel, har quiz eller haller pa med konst
eller annat kreativt skapande. Andra haller pa med bollsporter, segling,
skattjakter eller andra aventyr, sager hon.

De far sjalva valja inriktning till exempel sport, it, spel eller skapande. Sedan
ordnar Passalen traffar i naromradet dar man far traffa andra som har samma
intressen.

- De far bilda kompisband och trana pa att umgas i grupp i en lugn och trygg
miljo. Nar de sedan kanner sig trygga ar tanken att man efter ett par ar kan ga
over till deltagande i Passalens ordinarie klubbar.

Manga barn och unga med funktionsnedsattning har en lagre sjalvkansla an



andra jamnariga, vilket leder till att de inte lika latt sOker sig till olika
fritidsaktiviteter. Men pa weekendklubbarna far de en mjukare ingang till
andra aktiviteter eftersom grupperna ar sma och anpassningsbara.

- Flera foraldrar har berattat att deras barn for forsta gangen bokat en
playdate, pratar om vanner hemma. En egen van ar storre an universum for
nagon som aldrig haft en. Man far ett sammanhang. en gemenskap och
traning i social interaktion med lekar och lustfyllda aktiviteter, sager Jessica
Telander.
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