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Nytt klistermärke ska få göteborgare att
lagra eget krisvatten

Utan vatten i kranen blir det snabbt problem att laga mat, sköta sin hygien
och släcka sin törst. Samtidigt är det många som känner sig osäkra på hur
man gör för att lagra dricksvatten hemma. Därför har Kretslopp och vatten
tagit fram ett klistermärke med goda råd om hur göteborgare kan stärka sin
krisberedskap genom att lagra eget krisvatten hemma.

- Göteborgare har tillgång till billigt, gott och tryggt vatten direkt i kranen så
gott som hela tiden. Men större vattenläckor, elavbrott och andra oförutsedda
händelser kan göra att det inte kommer något vatten ur kranen. I dessa lägen
underlättar det både för individens och för samhällets beredskap om det är



många göteborgare som har eget krisvatten sparat i dunkar och flaskor
hemma, säger Josefin Abrahamsson Lundberg, chef för
dricksvattenproduktion på Kretslopp och vatten.

Kretslopp och vatten börjar därför i dag, då den nationella beredskapsveckan
drar i gång, att sprida klistermärken som man kan sätta på sina flaskor och
dunkar med krisvatten.

Sju tips för att lagra krisvatten
På klistermärket finns sju tips på hur man bäst hanterar sitt krisvatten.

• Rengör behållaren noga.
• Fyll med dricksvatten av god kvalitet.
• Stäng behållaren noga.
• Förvara behållaren mörkt och svalt.
• Byt ut vattnet några gånger per år.
• Du behöver minst tre liter vatten per person och dag för de första

dagarna. Glöm inte att även husdjur behöver vatten.
• Använd gärna vattnet som du byter ut till att tex vattna

blommorna.

Klistermärkena kommer att delas ut på flera bibliotek, medborgarkontor och
under Göteborgs Stads beredskapsdag i Nordstan på onsdagen den 25
september.

Hushåll nedprioriterade vid leverans av nödvatten
- Vid en vattenläcka, som inte snabbt går att laga, kan Kretslopp och vatten
ordna så att det är möjligt för göteborgare att hämta vatten i egna flaskor och
dunkar ur en fungerande ledning eller från vattentankar. Vid en större kris
prioriteras vatten till exempelvis sjukhus och äldreboenden före vanliga
hushåll. Därför är det bra om göteborgare har eget krisvatten hemma för att
trygga sin egen tillgång till vatten, säger Josefin Lundberg Abrahamsson.

Myndigheten för samhällsskydd och beredskap, MSB, menar att en vuxen
person behöver mellan tre och fem liter vatten om dagen för att klara sig och
för att ha det som MSB kallar för hemberedskap ska man klara sig utan
samhällets hjälp i en vecka.

- Att lagra vatten så att det räcker för en familj inklusive husdjuren under en



vecka tar stort utrymme. Vår förhoppning är att varje hushåll bedömer sitt
eget behov och har flaskor och dunkar hemma med vatten och att man har
något att hämta mer vatten i. Det innebär att varje hushåll kan klara sitt
vattenbehov under en akut fas, säger Josefin Lundberg Abrahamsson.

Någon exakt tidsgräns för hur länge det går att lagra vatten och sedan dricka
det finns inte. Rådet från Livsmedelsverket är att inte dricka vatten som
luktar eller smakar illa eller som är missfärgat.

Dagliga rekommendationer om att koka vattnet
Så gott som varje dag rekommenderas boende på någon plats i Sverige att
koka vattnet innan det kan drickas. 2017 rekommenderades 10 000 personer i
östra Göteborgs att koka kranvattnet efter en stor vattenläcka.

- Kretslopp och vattens uppdrag är att värna liv och hälsa och att förse
göteborgarna med dricksvatten av god kvalitet. Vi vill också uppmana
göteborgare att ha eget krisvatten hemma då det är ett enkelt sätt för alla att
stärka sin beredskap. Och det krävs inte några särskilda inköpta dunkar. Det
går bra att använda PET-flaskor som du redan har hemma. Bara skölj ur dem
ordentligt, så att de är rena inuti, säger Josefin Lundberg Abrahamsson.

Temat för årets beredskapsvecka är ”Sätt igång!”. Enligt MSB ska alla hushåll
göra en plan för att kunna ordna med vatten, mat, kommunikation och värme
i bostaden under sju dagar.

Här finns klistermärken att hämta

• I Nordstan den 25 september mittemot Hemköp
• Medborgarkontoret Angered, Angereds torg 13
• Medborgarkontoret Frölunda, Frölunda torg v2 hus H
• Medborgarkontoret Backa, Selma Lagerlöfs torg 2
• Regnbågshuset, Barlastgatan 2
• Romano center, Första långgatan 28 B
• Teckenspråksforum, Ekelundsgatan 1
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