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Nya rekommendationer vid sjukdom i
förskolan

Från och med 1 november gäller Folkhälsomyndighetens nya
rekommendationer vid sjukdom och symptom.
Förskoleförvaltningen förändrar därför med start nästa
vecka rekommendationerna för barns återgång till förskola efter sjukdom.

Folkhälsomyndighetens nya rekommendationer vid sjukdom och symtom
gäller barn upp till sex år, fullvaccinerade och de som haft bekräftad covid-19
det senaste halvåret. De nya rekommendationerna innebär att
förskoleförvaltningen justerar rekommendationerna för när barn kan komma



tillbaka till förskolan efter att ha varit sjuka. Förvaltningen genomför
förändringen i samråd med Smittskydd Västra Götaland och med tanke på
spridningen av RS-virus i regionen manar förvaltningen till fortsatt
försiktighet.
– Förskolebarnen kan nu komma tillbaka lite tidigare efter att varit sjuka,
men vi behöver fortfarande hjälpas åt att minska smittspridning och vara
lyhörda vid tecken på sjukdom hos barnen, säger Eva Jakobsson,
covidsamordnare på förskoleförvaltningen.

Följande gäller för barn i förskolan med start 1 november

• Barnet ska stanna hemma vid symtom som kan vara tecken på en
luftvägsinfektion. Tecken på en luftvägsinfektion kan till
exempel vara halsont, feber, hosta och sjukdomskänsla.

• Barnet behöver som regel inte testas för covid-19.
• Ett barn som stannat hemma kan komma tillbaka till förskola när

barnet varit feberfritt 24 timmar och verkar friskt nog att orka en
dag i förskolan, även om barnet fortfarande har vissa
luftvägssymtom.

• I de fall vårdnadshavare och förskolans personal inte är överens
bestämmer förskolans rektor om barnet får vara på förskolan
eller inte.

• Om barnet testat positivt för covid-19 eller någon i familjen
blivit sjuk gäller de instruktioner ni får från vården.
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