
Göteborgs Stad påminner de unga förstagångsväljarna i kommunen om att rösta, genom ett vykort hem.
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Nya grepp ska få fler förstagångsväljare
till valurnorna

I dagarna får göteborgare i 18-21-årsåldern inte bara ett röstkort hem i
brevlådan. De får även en gratulation i form av ett vykort från Göteborgs
Stad, med en uppmuntran att ta vara på sin rösträtt. Tillsammans med en
sms-påminnelse på valdagen, ska detta få fler förstagångsväljare att rösta.
Forskning i Danmark och Norge har visat att just de här insatserna verkligen
kan göra skillnad.

Vykort och sms – inga supermoderna informationskanaler, kan tyckas. Men



när det gäller insatser för att öka valdeltagandet, har de här kanalerna visat
sig ge effekt på valdeltagandet.

Stefan Lydén arbetar med demokratiutveckling i Göteborgs Stad:

– Hela det kommunala Sverige arbetar med olika typer av insatser för att få
upp valdeltagandet. Det pågår en massa goda, kunskapshöjande aktiviteter
runtom i landet just nu och det är bra. Men vi har hittills inte lyckats mäta
och följa upp den egentliga effekten av sådana insatser på ett tillförlitligt
sätt. Det har däremot Danmark och Norge gjort, och det tar vi i Göteborgs
Stad fasta på.

Studier från Danmark* visar att ett vykort hem i brevlådan, med en positivt
formulerad uppmaning att gå och rösta, resulterat i ett nästan 3
procentenheter högre valdeltagande.

– I Sverige är det ännu ingen som riktigt vågat göra riktade insatser och
faktiskt mäta mot en kontrollgrupp, som därmed inte får samma
förutsättningar, menar Stefan Lydén. Men det har danskarna gjort – och
resultaten visade tydligt att direktutskick i olika former gav verklig effekt.

Sms på valdagen får fler att rösta

Den danska undersökningen innehöll även utskick av sms, vilket visade sig ha
ännu högre effekt än vykort. Det här bekräftas och förstärks i en stor norsk
undersökning**, där jämförelser visat att en sms-påminnelse om att gå och
rösta till unga under 30 år, givit ett hela 4-5 procentenheters högre
valdeltagande.

– Det som är riktigt spännande är att effekten också visat sig vara högst hos
just de grupper som vi i Göteborgs Stad arbetar särskilt för att nå, nämligen
unga förstagångsväljare och personer som tidigare inte gått och röstat,
berättar Stefan Lydén. Dessutom är det en väldigt kostnadseffektiv insats. Det
gör att vi helt enkelt måste pröva det här. Går du väl och röstar en gång, är
chansen sedan större att du gör det igen.

Göteborgs Stads arbete för ett ökat och mer jämlikt valdeltagande

Göteborgs Stad skickar den här veckan ut över 22 000 vykort till alla de unga



göteborgare som i år får rösta för första gången. Samma grupp kommer sedan
att få ett sms på valdagen den 9 september, med en uppmuntran att gå och
rösta.

Utöver de här allmänna utskicken arbetar Göteborgs Stad framför allt med
riktade och lokala aktiviteter för att höja kunskapen om demokrati och
rösträtt, bland annat genom demokratiambassadörer i de områden som har
lägst valdeltagande.

Läs mer om Göteborgs Stads arbete för att öka valdeltagandet på
www.goteborg.se/anvanddinrost

FAKTA

Nämnden för konsument- och medborgarservice (KoM) är processägare för
kommunfullmäktiges mål om att göteborgarnas möjligheter till delaktighet
och inflytande ska öka. Ett uppdrag inom ramen för målet handlar om att
genomföra insatser för att öka valdeltagandet, särskilt bland unga och i
områden där valdeltagandet är lågt. Arbetet sker i samarbete med
stadsdelsförvaltningarna och en mängd andra aktörer i staden.

Valnämnden är Göteborgs Stads lokala valmyndighet. Valnämndens kansli
planerar och genomför valet, och ser till att valet går rätt till.

Resultat från danska och norska studier (utdrag)

Studier i Danmark och Norge har utvärderat olika insatser för att öka
valdeltagandet, genom jämförelser mellan undersökningsgrupper som fått ta
del av insatserna och kontrollgrupper bland befolkningen, som inte fått ta del
av insatserna.

Danska studien Kan man øge valdeltagelsen från Köpenhamns universitet
2013 har utvärderat 13 olika typer av insatser, exempelvis brev-, vykort-, e-
post- och sms-utskick samt dörrknackning.

Norska studien Getting Out the Vote från Institute for Social Research 2016

http://www.goteborg.se/anvanddinrost


omfattade 27 kommuner, som vid tidpunkten hade infört digital röstlängd.
Studiens fokus är insatser för att höja valdeltagandet bland norska invånare
med utländsk bakgrund

Slutsatser från studierna är bland annat att:

• Det går att öka valdeltagandet ordentligt genom olika typer av
direktutskick (brev- och vykortsutskick samt sms-påminnelser).

• Effekten varierar i storlek beroende på typ av insats liksom på
vilken grupp insatsen riktar sig till.

• Insatserna har bäst effekt bland väljare med lågt valdeltagande,
så som nyanlända och unga förstagångsväljare.

• Sms-utskick lämpar sig väl gentemot unga väljare, där den
norska studien visat på en ökning i valdeltagandet med 4,6
procentenheter.

• Mer innehållsrika informationsbrev lämpar sig väl gentemot de
invånare med utländsk härkomst och som tidigare inte haft
rösträtt i landet.

• Innehållets formulering (positiv, neutral eller negativ) i utskicket
har en inverkan på resultatet.

• Tidpunkten för utskicket kan ha inverkan på resultatet.

• De väljare som ändå tänkt gå att rösta påverkas inte lika mycket
av sådana här kampanjer.

• En kommunal avsändare av ett sms gör att mottagaren hajar till
(vi i Norden är inte vana att få sådana utskick).

• Sms är ett kostnadseffektivt verktyg för att mobilisera väljare
som annars inte deltar.

* Kan man øge valdeltagelsen? Centre for Voting and Parties, Faculty of
Social Sciences, University of Copenhagen, Denmark 2013

** Getting Out the Vote.Institute for Social Research, Norway 2016

Kontakt:

För mer information om arbetet och aktiviteterna för ett ökat och mer jämlikt

http://www.kora.dk/media/2838366/kan_man_oge_valgdeltagelsen.pdf
https://brage.bibsys.no/xmlui/bitstream/handle/11250/2442442/75953_Rapport_12_innmat_FINAL%2bWEB-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y


valdeltagandet, kontakta: 
Stefan Lydén, telefon: 031-365 09 38, e-post: stefan.lyden@kom.goteborg.se

Kontaktpersoner

Stadsledningskontoret | City Office - Christina Terfors
Presskontakt
Pressansvarig
christina.terfors@stadshuset.goteborg.se
Presstel. vardagar: 031 368 01 08   SMS: 0707 61 17 16
+46 707-61 17 16

Stadsledningskontoret | City Office - Lotta Sjöberg
Presskontakt
Direktör HR och Kommunikation
Vid samhällsstörningar
lotta.sjoberg@stadshuset.goteborg.se
0765-55 52 49
031-3680603

Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen - Ulrika Nandra
Presskontakt
Pressansvarig
Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen
ulrika.nandra@aldrevardomsorg.goteborg.se
0764950413

Förvaltningen för funktionsstöd - Helena Munther
Presskontakt
Pressansvarig
Förvaltningen för funktionsstöd
helena.munther@funktionsstod.goteborg.se
031-366 54 23
073-066 70 29
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Socialförvaltningen Centrum - Ulla-Carin Moberg
Presskontakt
Avdelningschef Stab och kommunikation
Socialförvaltningen Centrum
ulla-carin.moberg@socialcentrum.goteborg.se
0707 -99 99 23
031-367 90 04

Socialförvaltningen Hisingen – Joachim Brink
Presskontakt
Pressansvarig
Socialförvaltningen Hisingen
joachim.brink@socialhisingen.goteborg.se
031-365 79 44, 072-856 50 43
072-856 50 43

Socialförvaltningen Nordost - Lena Carlsson
Presskontakt
Kommunikatör
Socialförvaltningen Nordost
lena.c.carlsson@socialnordost.goteborg.se
031-365 20 31
031-365 47 51

Socialförvaltningen Sydväst - Anna Hedenström
Presskontakt
Avdelningschef stab och kommunikation
Medierelationer / kommunikation
anna.hedenstrom@socialsydvast.goteborg.se
031-366 02 98
073-666 46 37 

Förskoleförvaltningen - Lisa Nylén
Presskontakt
Pressansvarig
Förskoleförvaltningen Göteborgs Stad
lisa.nylen@forskola.goteborg.se
076-255 07 51
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Grundskoleförvaltningen - Pnina Molin
Presskontakt
Pressansvarig Grundskoleförvaltningen
pnina.molin@grundskola.goteborg.se
031-3676043

Utbildningsförvaltningen - Håkan Larsson
Presskontakt
Utbildningsförvaltningen, Chef för HR och kommunikation
Göteborgs Stads gymnasieskolor
hakan.larsson@educ.goteborg.se
070-764 20 72
031-367 00 19

Arbetsmarknad och vuxenutbildning - Ann Flyning
Presskontakt
Kommunikationschef
Kommunikation
ann.flyning@arbvux.goteborg.se
070-512 01 12
031-368 14 50

Svenska Balettskolan - Louise Sjöstedt
Presskontakt
Producent
louise.sjostedt@grundskola.goteborg.se
0703 86 53 05

Stadsbyggnadsförvaltningen - Ann Bergermark Rintala
Presskontakt
Pressansvarig
Medierelationer
ann.bergermark.rintala@stadsbyggnad.goteborg.se
076-834 33 54  
076-834 33 54
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Exploateringsförvaltningen - Peter Wannding
Presskontakt
Presskontakt
Pressansvarig 
peter.wannding@exploatering.goteborg.se
073-9102388

Stadsfastighetsförvaltningen - Hannah Björk
Presskontakt
Kommunikatör
Presskontakt
hannah.bjork@stadsfast.goteborg.se
031-365 01 48, sms: 0736-65 58 82
073-665 58 82

Stadsmiljöförvaltningen - Alexandra Wattwil
Presskontakt
Pressansvarig
alexandra.wattwil@stadsmiljo.goteborg.se
0703-70 72 09

Stadsmiljöförvaltningen - Anders Sahlberg
Presskontakt
Pressansvarig
Medierelationer
anders.sahlberg@stadsmiljo.goteborg.se
0728-56 54 29
0728-56 54 29

Miljöförvaltningen - Louise Alfredson
Presskontakt
Pressansvarig kommunikatör
press@miljo.goteborg.se
031-368 38 00
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Idrotts- och föreningsförvaltningen - Heidi Lall
Presskontakt
Kommunikationsstrateg.
heidi.lall@ioff.goteborg.se
031-368 20 21
0707-61 35 36

Kretslopp och vatten - Ulrika Naezer
Presskontakt
Pressansvarig kommunikatör
Kretslopp och vatten, Göteborgs Stad
ulrika.naezer@kretsloppochvatten.goteborg.se
031-3682780 0767-990501

Intraservice - Sara Herlitz
Presskontakt
Kommunikationschef
Intraservice
sara.herlitz@intraservice.goteborg.se
031-367 82 37 
072-255 71 34

Kulturförvaltningen - Jenny Johansson 
Presskontakt
Kommunikationschef
Medierelationer
jenny.johansson@kultur.goteborg.se 
0707-64 13 99
031-368 36 43

Kulturförvaltningen – Isa Andersson
Presskontakt
Pressansvarig, kulturförvaltningen
isa.andersson@kultur.goteborg.se
031-368  31 60, 0702-13 65 14
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Demokrati och medborgarservice - Ulrika Karmalm
Presskontakt
Avdelningschef kommunikation och kansli
kommunikation@dm.goteborg.se
031-365 09 89

Inköps- och upphandlingsförvaltningen – Olle Berntson
Presskontakt
Presskontakt
Inköp och upphandling
olle.berntson@ink.goteborg.se
0720843829

Stadsrevisionen – Sven Lindström
Presskontakt
Kommunikationsansvarig
sven.lindstrom@stadsrevisionen.goteborg.se
0707-62 20 41

Regionarkivet - Joanna Glad
Presskontakt
Kommunikationsstrateg
joanna.glad@arkivnamnden.goteborg.se
072-856 69 81
031-701 50 21  

Göteborgs Stads kommunala bolag
Presskontakt
Lista med presskontakter hos de kommunala bolagen. Se också
respektive bolags webbsida
christina.terfors@stadshuset.goteborg.se

Socialdemokraterna - tf presschef Agnes Hedin
Presskontakt
Presschef
agnes.hedin@stadshuset.goteborg.se
072-083 59 35 
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Demokraterna - Mattias Arvidsson
Presskontakt
Pressekreterare
mattias.arvidsson@stadshuset.goteborg.se
072 144 03 56

Moderaterna - Stefan Kraft
Presskontakt
Press- och kommunikationschef
stefan.kraft@stadshuset.goteborg.se
0704-94 18 15

Liberalerna - Abraham Staifo
Presskontakt
Press- och kommunikationschef 
abraham.staifo@stadshuset.goteborg.se
0739 838 218

Miljöpartiet - Klas Eriksson
Presskontakt
kommunikatör för MP
klas.eriksson@stadshuset.goteborg.se
070-761 10 14
031-3680416 

Vänsterpartiet - John Edström 
Presskontakt
Pressekreterare
john.edstrom@stadshuset.goteborg.se
070-480 78 66

Centern - Alexandra Stenlund
Presskontakt
Pressekreterare
alexandra.stenlund@stadshuset.goteborg.se
070 585 49 63
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Kristdemokraterna - Erik Palmgren
Presskontakt
Politisk sekreterare
erik.palmgren@stadshuset.goteborg.se
072-856 5494

Sverigedemokraterna - Timothy Tréville
Presskontakt
Pressekreterare
timothy.treville@stadshuset.goteborg.se
0736-736 354
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