- Det verkar som att vi ar forst i landet med denna Losning, sager Kerstin Almgren.
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Ny l6sning for dygnsvila foreslas for
assistansanvandare i Goteborg

Nya satt att jobba pa for att anpassa Sverige till de nya reglerna om dygnsvila
kan sla hart mot vissa anvandare av personlig assistans. Det har namnden for
funktionsstod i Goteborg uppmarksammat och har darfor begart att fa latta pa
reglerna for assistansanvandare som har stora behov - och darmed fa en ny
losning pa dygnsvilan. Tanken ar att gora det mojligt for fler att kunna leva
som alla andra.

- Vi har assistansanvandare som latt blir oroliga vid for manga personalbyten



och har darfor valt att hitta en ny losning pa dygnsvilan. Det verkar som att vi
ar forst i landet med denna Losning, sager Kerstin Almgren, verksamhetschef
for personlig assistans i Goteborgs Stad.

Namnden for funktionsstod skickade nyligen en begaran till
kommunstyrelsen om att fa avvika fran reglerna om dygnsvila for att kunna
ge ratt stod utifran dessa personers behov.

Det ena forslaget handlar om att fa nyttja det undantag som finns for att den
sammanlagda arbetstiden kan fa uppga till hogst 24 timmar. | Goteborgs Stad
bedoms nio assistansanvandare ha ratten att anvanda denna mojlighet till
undantag fran de nya reglerna om dygnsvila, dar de har dygnsjour pa grund
av svara sammansattningar av fysiska och kognitiva funktionsnedsattningar.

- Huvudskalet ar att vi vill ge fler assistansanvandare en mojlighet att leva ett
sa sjalvstandigt liv som alla andra. De har laglig ratt till att ha en mindre
personalgrupp runt sig, eftersom vissa personer inte klarar tata
personalbyten. Da okar risken att det blir utatagerande och vald. Det vill vi
undvika, sager Kerstin Almgren.

Det handlar om situationer dar det ar nddvandigt for att sakerstdlla att den
enskildes rattigheter foljer lag och inga andra rimliga atgarder ar mojliga,
som nar en brukare planerar en aktivitet dar avlosning inte ar mojlig eller
rimlig, till exempel vid resor eller de som har ratt till en mindre
personalgrupp, eftersom de inte klarar tata personalbyten.

Det andra forslaget handlar om att ge en generell mojlighet att avvika fran
reglerna om dygnsvila for resor som alla assistansanvandare vill gora, bland
dem som har valt kommunen som utforare av sin personliga assistans.

Planen ar att arendet ska upp pa kommunstyrelsens bord i Goteborg och
sedan kommer det att skickas till centrala partsnamnden.
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