
Under januari får 92 000 föräldrar i Göteborg ett vykort med en inbjudan till stadens föräldraträffar.
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Göteborgs Stad satsar på föräldrastöd  –
92 000 föräldrar bjuds in

Under januari pågår en stor satsning för att nå ut med information om
föräldrastöd till familjer i Göteborg. 92 000 föräldrar får ett vykort med en
inbjudan till stadens föräldraträffar. Med start 2025 förstärks också stödet till
familjer med tonårsbarn. 

– Träffarna ska ge föräldrar fler verktyg för att bli trygga i sin roll, vilket i sin
tur bidrar till att barnen får en bättre skolgång och blir trygga vuxna, säger
Sanna Ihrfelt, central samordnare för generella föräldraskapsstödsprogram.



Kampanjen är en del av Göteborgs Stads arbete med ABC föräldraträffar, där
föräldrar till barn 3–12 år deltar vid fem tillfällen. Varje träff är 2,5 timmar
och leds av utbildade gruppledare.

Årets stora nyhet är ABC Tonår, ett program som riktar sig till föräldrar med
barn mellan 13 och 18 år. Det erbjuds nu i alla stadsområden i Göteborg.

– Efterfrågan på tonårsträffarna är stor och med den här satsningen hoppas
vi kunna erbjuda så många föräldrar som möjligt en plats, säger Bülent
Maksimov, central samordnare för föräldrastödsprogrammen.

I januari får över 92 000 föräldrar i Göteborg ett vykort med information om
föräldrastöd och föräldraträffar i brevlådan. Samma budskap syns även på
stadens informationstavlor.

Om ABC Föräldrastöd
ABC (Alla Barn i Centrum) är ett nationellt program som bygger på forskning,
med syfte att främja barns utveckling genom att stärka relationen mellan
barn och förälder.

Arbetet med föräldrastöd sker i samverkan mellan förskoleförvaltningen,
grundskoleförvaltningen och de fyra socialförvaltningarna i Göteborgs Stad.
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