
Melloartisten Caroline Wennergren på en av Duscha till en schlager-affischerna som syntes i Vasastan i slutet av april och början
av maj 2024. (Foto: Johan Flanke)
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Göteborgarna har minskat sin duschtid
med en schlagerrefräng

Refrängen på Måns Zelmerlöws bidrag i årets Melodifestival ”Revolution” är
15 sekunder lång. Det är lika lång tid som göteborgarna har förkortat sina
duschar i snitt sedan Kretslopp och vatten, Göteborgs Stad, i fjol uppmanade
göteborgarna att duscha till en schlager.

Inför fjolårets Eurovision Song Contest i Malmö syntes budskapet om att
duscha till en schlager, det vill säga i tre minuter, på affischer över hela
Göteborg. Nu visar ny statistik att förbrukningen av dricksvatten sedan dess



har minskat med 2,5 liter per person och dygn.

- Det är bra gjort av alla göteborgare, säger Josefin Lundberg Abrahamsson,
avdelningschef för Dricksvattenproduktion på Kretslopp och vatten.

Kretslopp och vatten kan dock inte veta om det är just kampanjen som haft
effekt. Men utvärderingen visade att många sett och hört kampanjens
budskap, på informationstavlor på stan, i TV, radio och tidningar.

- Det vi vet är att vattenförbrukningen under början av 2024 var den samma
som under början av 2023. Från försommaren och framåt minskade
vattenförbrukningen, vilket sammanföll men vår uppmaning att duscha till en
schlager, säger Josefin Lundberg Abrahamsson.

15 sekunder kortare duschar

Mellan juni och december 2024 förbrukade en genomsnittlig göteborgare
136,2 liter dricksvatten per dygn, vilket ska jämföras med 138,7 liter under
samma period året innan. Besparingen bland hushållen under dessa månader
är 187,7 miljoner liter dricksvatten, vilket är lika mycket som ryms i 1,2
miljoner badkar.

Tidigare beräkningar bland svenskar visar att vi i snitt duschar i sex minuter,
vilket innebär att 60 liter vatten går åt till en normallång dusch. Den
minskade vattenförbrukningen på 2,5 liter motsvarar därmed 15 sekunder
kortare tid i duschen eller lika lång tid som refrängen på ”Revolution”.

Förhoppning om att spara ännu mer vatten

Om detta är början på en revolution när det kommer till hur vi använder vårt
dricksvatten är, enligt Josefin Lundberg Abrahamsson, för tidigt att säga.

Kretslopp och vatten har ett långsiktigt mål om att minska
dricksvattenförbrukningen till 100 liter per person under ett dygn.

- Då skulle en göteborgare förbruka lika mycket vatten som en genomsnittlig
dansk. Vår förhoppning under 2025 är att vi ska lyckas med att korta tiden i
duschen med ytterligare en refräng och en vers till det. Det skulle innebära



fem sparade liter per dygn, säger Josefin Lundberg Abrahamsson.

Syftet med kampanjen om att dusch till en schlager var att få göteborgare att
spara vatten så att dricksvattnet från vattenverken kan räcka till fler
göteborgare när staden växer utan att behöva bygga ett nytt vattenverk. Att
spara vatten innebär också att behovet av kemikalier och el minskar i
vattenproduktionen.
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Fakta

Kretslopp och vattens tips för att spara vatten

• Duscha snabbt i stället för att bada badkar.
• Stäng av duschen när du tar i schampo och tvål
• Fyll disk- och tvättmaskinen och använd eco-programmet.
• Stäng av kranen medan du borstar tänderna eller rakar dig.
• Vattna trädgårdsväxter med regnvatten som du samlat upp i en

tunna. Vattna på morgon eller kväll när vattnet inte avdunstar
lika fort.

• Plantera träd och buskar, och anlägg ny gräsmatta, på vår eller
höst så att du inte behöver vattna så mycket.

• Laga droppande kranar.

Bilder på affischer

1. Caroline Wennergren i Vasastan (Johan Flanke)

2. Peter Samuelsson på Kungsgatan (Louise Utter Otterdahl)

3. Peter Samuelsson i Nordstan (Johan Flanke)
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