
Peter Samuelsson, basist i Barbados, var en av Melloartisterna som uppmanade göteborgarna att duscha till en schlager i maj
2024. Nu fortsätter vattenförbrukningen att minska.
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Göteborgarna fortsätter att minska sin
vattenförbrukning. Uppmaningen att
duscha till en schlager på export till
Finland.

Trenden håller i sig. Göteborgarnas förbrukning av dricksvatten har minskat
för varje år sedan 2020. Sedan dess har förbrukningen minskat med 13,8 liter
per person och dygn. Uppmaningen är fortfarande att halvera duschtiden
genom att duscha till en schlager, vilket är en uppmaning som nu har gått på
export till Finland.



Inför lördagens final i Melodifestivalen redovisar Kretslopp och vatten att den
genomsnittliga göteborgaren under 2025 använde 136,9 liter dricksvatten
per dygn i det egna hushållet och påminner om uppmaningen att duscha till
en schlager, det vill säga under tre minuter.

- Det är en bra minskning som göteborgarna har gjort. Framöver gäller det att
fortsätta med att hitta nya sätt att spara på dricksvattnet, säger Josefin
Lundberg Abrahamsson, avdelningschef för Dricksvattenproduktion på
Kretslopp och vatten.

För att spara dricksvatten är duschen viktig. Ungefär 40 procent av det
dricksvatten som vi använder under ett dygn går åt när vi duschar och tar
hand om vår hygien.

Det var i samband med Eurovision Song Contest i Malmö 2024 som Kretslopp
och vatten uppmanade göteborgarna att halvera sin duschtid och duscha till
en schlager. Detta för att få dricksvattnet från vattenverken att räcka till fler
göteborgare när staden växer utan att behöva göra stora investeringar. Att
spara på vattnet är också en insats för miljön då det går åt stora mängder
energi och kemikalier för att producera dricksvatten.

Den finska staden Vasa uppmanar till en sång i duschen

Just nu driver den finska staden Vasa kampanjen “One song shower”. Den går
ut på att man ska korta sina duschar genom att duscha lika länge som en
sång, vilket uppskattas till tre minuter. På en hemsida uppmanas de boende i
Vasa att skicka in sin favoritlåt att duscha till och delta i utlottning av ett
klippkort på badhuset.

Kretslopp och vatten har ett långsiktigt mål om att minska
dricksvattenförbrukningen till 100 liter per person under ett dygn.

- Då skulle en göteborgare förbruka lika mycket vatten som en genomsnittlig
dansk, säger Josefin Lundberg Abrahamsson.

Dyrare dricksvatten får oss att spara vatten

Att danskarna gör av med mindre dricksvatten beror förmodligen på att
dricksvattnet kostar mer i Danmark än i Sverige. Att priset har betydelse



märktes under 2022.

- När det höga elpriset gjorde det dyrt att använda varmvatten minskade
förbrukningen av dricksvatten med 8,7 liter per dygn för en göteborgare,
säger Josefin Lundberg Abrahamsson.
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Kretslopp och vattens tips för att spara vatten

• Duscha snabbt. Undvik att bada badkar.

• Stäng av duschen när du tar i schampo och tvål.

• Fyll disk- och tvättmaskinen och använd eco-programmet.

• Stäng av kranen medan du borstar tänderna eller rakar dig.

• Samla regnvatten i tunnor eller hinkar och använd när du vattnar
trädgårdsväxter. Vattna på morgon eller kväll när vattnet inte
avdunstar lika fort.

• Plantera träd och buskar, och anlägg ny gräsmatta, på vår eller
höst så att du inte behöver vattna så mycket.

• Laga droppande kranar.

mailto:josefin.lundberg.abrahamsson@kretsloppochvatten.goteborg.se


Bilder på affischer

Bilderna visar affischerna som satt uppe i Göteborg i maj 2024. På affischerna
fanns göteborgare som deltagit i Melodifestivalen.

1. Peter Samuelsson på Avenyn (Fotograf: Louise Utter Otterdahl)

2. Peter Samuelsson i Nordstan (Fotograf: Johan Flanke)

3. Caroline Wennergren i Vasastan (Fotograf: Johan Flanke)
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