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Att fa fragan “kanns detta okej for dig?” av personer som har kunskap, verktyg, forstaelse och av omtanksamhet har gjort att en
stor sten av ilska och forakt blivit till sma gruskorn, berattar en av konstnarerna.

2024-02-16 07:18 CET

"En stor sten av ilska och forakt har blivit
till sma gruskorn"

Nu oppnar en uppmarksammad utstdllning som handlar om sexuella
overgrepp igen pa kulturhuset i Bergsjon. Alla medverkande konstndrer har
egen erfarenhet av utsatthet for 6vergrepp.

- Det gav mig hopp att det gar att leva ett liv trots allt en har gatt igenom,
berattar en av konstnarerna som vill vara anonym.



Pa lordag den 17 februari ar det vernissage for Inte ensam - en utstdllning om
sexuella overgrepp. Utstallningen, som var mycket valbesokt under hosten
2023, har tidigare visats pa Frilagret i centrala Goteborg.

Vad har det betytt for dig att medverka med din konst i utstallningen?

- Det har betytt otroligt mycket; mod, synlighet, bekraftelse, sorg, ilska,
fortvivlan och trygghet, berattar konstnaren.

Vikten av kunskapsspridning och att dela erfarenheter

Det ar Mikamottagningen och_Ung Utsatt, som ar en gruppverksamhet for
personer som utsatts for sexuella dvergrepp, som arrangerar utstallningen.
Detta for att visa pa behovet av stdod och behandling och for att visa utsatta
personer att de inte ar ensamma.

— Det finns hjalp att fa och livet kan bli bra med ratt stod, sager kurator Ana-
Dolori Marinovic fran Mikamottagningen.

Deras samlade erfarenheter ar att kunskapsspridning och att dela
erfarenheter av sexuella overgrepp kan hjalpa den enskilda att bearbeta det
hen varit med om. Det kan ocksa hjalpa anhoriga i hur de kan stotta den som
ar drabbad.

— Det har gjort det lite lattare for mig att borja kunna acceptera mina
overgrepp jag blivit utsatt for, en kansla jag aldrig trodde jag skulle komma
at, mycket tack vare utstallningen som gjort det konkret for mig att jag inte ar
ensam och ser hur manga andra varje dag kampar med sina ofrivilliga
trauman, berattar konstnaren.

Bemannad under vissa tider

Pa utstallningen finns information och fakta om sexuella 6vergrepp. Under
konstverken kommer det att finnas information om nar konstnaren blev
utsatt, vem eller vilka den blev utsatt av, vad som gjort att den bearbetat
overgreppen eller orkat sig igenom och vad den vill halsa till andra som blivit
utsatta.


https://goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk%3a20164912578672
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/riktade-mottagningar/ung-utsatt/

— Det knacker mig att det ar sa manga som blivit och blir utsatta pa olika satt
genom sexuellt vald att vi lyckades fylla ett helt rum. Det var ocksa valdigt
starkande att fa se och lasa om andra personer som har varit eller ar i
liknande situation som en sjalv, att for en gangs skull fa ta del av deras
historia pa DERAS villkor och lasa om vad som varit hjalpsamt for dem,
avslutar konstnaren.

Utstallningen pa Bergsjons kulturhus kommer att vara bemannad vissa tider
av personal fran Ung Utsatt och Mikamottagningen.

Om du som journalist vill intervjua nagon av de deltagande konstnarerna hor
av dig till:

Ana-Dolori Marinovic

Kurator pa Mikamottagningen

GOTEBORGS STAD, Socialférvaltningen Centrum
Kris- och relationsenheten

Telefon 031-368 81 72, 0728-567098

ana-dolori.marinovic@socialcentrum.goteborg.se

Vernissage klockan 13-15 den 17 februari

Datum: 17 februari - 10 mars 2024
Plats: Kulturhuset Bergsjon, Kulturhusvagen 4C, Goéteborg
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Kontaktpersoner

Socialforvaltningen Centrum - Ulla-Carin Moberg
Presskontakt

Avdelningschef Stab och kommunikation
Socialforvaltningen Centrum
ulla-carin.moberg@socialcentrum.goteborg.se
0707 -99 99 23

031-367 90 04
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