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Ett satt att bidra till beredskapen ar att starka sin egen hemberedskap. Foto: Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB
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Beredskapsveckan 2025 - Goteborgarna
far lara mer om hur vi starker
beredskapen

Goteborgs Stad deltar i arets Beredskapsvecka for att satta fokus pa att vi alla
ar en del av Sveriges totalforsvar. Onsdag 24 september ar goteborgarna
vdlkomna till Nordstan och beredskapsdagen for att prova pa hjart- och
lungraddning, fa kunskap om hemberedskap och olika roller i totalforsvaret,
slacka digital eld samt fa reda pa sin blodgrupp.

Goteborgs Stad deltar i Beredskapsveckan som ska 6ka medvetenheten om



olika risker och hur vi kan starka beredskapen tillsammans infor kris och krig.
Beredskapsveckan arrangeras av Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap, MSB, men det ar kommuner, frivilligorganisationer, myndigheter
och féretag som genomfor olika aktiviteter éver hela landet. Arets tema ar Du
dr en del av Sveriges totalforsvar.

Onsdagen 24 september kan goteborgarna komma till Nordstan mellan kl
11:00-18:00 for att bland annat lara mer om hemberedskap, sin roll i
totalforsvaret och hur man kan engagera sig som frivillig.

- Goteborgs Stad tycker att det ar viktigt att delta i Beredskapsveckan
eftersom omvarldslaget blir allt mer osakert och oforutsagbart. Vi behover
alla ta ansvar for att starka var gemensamma beredskap sa att vi kan sta
starka tillsammans om nagot hander, sager Diana Koérner Hansson,
samordnare av Beredskapsveckan i Goteborgs Stad.

Beredskap en kollektiv handling

Ett satt att bidra till beredskapen i kommunen och till Sveriges totalférsvar ar
att starka sin egen hemberedskap, sa att hushallet klarar grundlaggande
behov som mat, vatten, varme och kommunikation i minst en vecka.

- Ju battre forberedda vi ar som kommun och som invanare, desto battre
bidrar vi till hela Sveriges beredskap. Motstandskraft bygger vi tillsammans,
varje dag och i vardagen, fortsatter Diana Korner Hansson.

Viktigt med okad kriskoll

Krig i var omvarld och extremvdder som slar mot manniskor och miljo.
Sakerhetslaget ar allvarligt och vi behover ha god kunskap om vad som kan
handa och hur det kan paverka oss.

- Vi kan inte ta var frihet for given utan behover bygga en beredskap
tillsammans infor de hot som finns mot vart 6ppna samhalle och mot var
sakerhet. Det ar viktigt att goteborgarna kanner att de ar en del i det arbetet.
Alla har ett eget ansvar om kommunen drabbas av en kris, avslutar Diana
Korner Hansson.

Las mer om Beredskapsdagen, Beredskapsveckan och hur man kan forbereda
sig infor kris pa: www.goteborg.se/krisberedskap



https://www.goteborg.se/krisberedskap

Teckensprakstolk finns pa plats kl 11-13 och kl 16-18 den 24 september.

Las mer om Beredskapsveckan pa Goteborgs Stads nattidning
www.vartgoteborg.se

For mer information, kontakta:

Diana Kérner Hansson, planeringsledare, stadsledningskontoret, Goteborgs
Stad

Tel: 031-368 02 26

E-post: sakerhetochberedskap @stadshuset.goteborg.se

Kontaktpersoner

Stadsledningskontoret | City Office - Christina Terfors
Presskontakt

Pressansvarig
christina.terfors@stadshuset.goteborg.se

Presstel. kl. 8:00-16:30, vardagar 031 368 01 08

+46 707-61 17 16
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