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Karin Boye uppmarksammar International Noise Awareness day. Foto: Erik Back, miljoforvaltningen Goteborgs Stad
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135 000 goteborgare utsatts for hoga
ljudnivaer

Varje dag utsatts 135 000 goteborgare for hoga Ljudnivaer vid sin bostad. Pa
International Noise Awareness Day samlar miljoforvaltningen i Goteborgs
Stad expertis for att samtala om arbetet med att skapa goda ljudmiljoer.

- De flesta bullerutsatta goteborgarna bor vid de storre lederna, vid
kollektivtrafikstrak eller i de centrala delarna av Goteborg, sdager Belma
Krslak pa miljoforvaltningen.



Idag ar det International Noise Awareness Day, en global kampanjdag som
ska oka kannedomen om hur buller paverkar manniskors valbefinnande och
halsa. | Goteborg, som i 6vriga landet, ar det trafiken som bullrar mest.
Vagtrafiken star for den dominerande delen av bullret, foljt av jarnvagstrafik,
flygtrafik och industri.

1 200 friska levnadsar gar forlorade varje ar

| en stad behdver man rakna med en del ljud, sa kallat omgivningsbuller. Om
ljuden blir for intensiva och konstanta sa innebar de en fara for halsan.

- | var nya bullerkartlaggning med trafikdata fran 2018 beraknar vi att
omkring 135 000 goteborgare exponeras for trafikbuller som overskrider 55
dBA i ekvivalent ljudniva dagligen vid sin bostad. Omkring 50 000 av dem
exponeras for bullernivaer éver 60 dBA i ekvivalent ljudniva. | jamforelse med
den forra bullerkartlaggningen med data fran 2013 sa utsatts fler
goteborgare for hoga, sager Belma Krslak, miljoutredare pa
miljoférvaltningen i Goteborgs Stad.

Citatet ovan ar uppdaterat 2019-06-19. | en tidigare berakning bedomdes fler
goteborgare utsattas for ljudnivaer over 55 dBa nu jamfort med 2013, men
farre over 60 dBa. Ratt ar att fler goteborgare utsatts for ljudnivaer over bade
55 dBa och 60 dBa.

Buller kan paverka manniskan negativt med svarare att koncentrera sig,
forsamrad somn och okad stress. Detta kan leda till hogt blodtryck,
aderforfettning och i forlangningen manga allvarliga sjukdomar, vilket kan
leda till for tidig dod.

- Vara berakningar visar att kring 1 200 friska levnadsar gar forlorade varje ar
i Goteborg pa grund av buller fran vagtrafik. Den samhallsekonomiska
kostnaden beraknas till dver en miljard kronor per ar,sager Belma Krslak.

Barn ar extra kansliga for buller. En god ljudmiljo har stor betydelse for barns
utveckling och larande. Buller riskerar att ge langsiktiga effekter for barnens
kognitiva utveckling, minne och lasformaga.

Miljoforvaltningen bjuder in till samtal



Goteborgs Stad har sedan 2019 ett nytt atgardsprogram mot buller. Staden
jobbar tillsammans med att forebygga omgivningsbuller vid bostader, skolor,
forskolor och parker-, natur- och rekreationsomraden.

Generellt ar det viktigt att gora en helhetsbedomning for atgarder som
staden kan gora for att hitta den basta losningen for varje plats.

- | forsta hand vill vi ta bort eller minska kallan till buller, i andra hand vill vi
dampa bullret vid kallan och som tredje alternativ tittar vi pa atgarder som
skarmar av mottagaren fran buller, sager Belma Krslak.

For att uppmarksamma International Noise Awareness Day och driva pa
arbetet mot buller har miljoforvaltningen bjudit in kollegor som arbetar med
buller i staden, Trafikverket, Malmo Stad och forskare for ett samtal om hur vi
kan arbeta for att skapa fler goda Ljudmiljoer.

Kontaktperson
Belma Krslak, miljoutredare pa miljoforvaltningen
072-856 66 79

belma.krslak@miljo.goteborg.se

Fakta buller och riktvarden:

. Varldshalsoorganisationen (WHO) skarpte sina
rekommendationer for buller for alla trafikslag 2018, med
anledning av bullrets paverkan pa manniskors halsa.

. Sverige har daremot med Forordning (2015:216) om trafikbuller
vid bostadsbyggnader, gatt at andra hallet och tillater
bostadsbyggande i bullriga miljoer.

. Till exempel tillats den ekvivalenta ljudnivan vid en
bostadsbyggnadsfasad till 60 dBA (for sma lagenheter pa max 35
kvm tillats 65 dBA), medan WHO:s rekommendation motsvarar
cirka 50 dBA.

. En 6kning av ljudtrycksnivan med 8-10 dB upplevs av det
manskliga orat ungefar som en fordubbling av ljudstyrkan. 60
dBA upplevs alltsa dubbelt sa starkt som 50 dBA.
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Kontaktpersoner
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Stadsledningskontoret | City Office - Christina Terfors
Presskontakt

Pressansvarig

christina.terfors@stadshuset.goteborg.se

Presstel. vardagar: 031 368 01 08 SMS: 0707 61 17 16
+46 707-61 17 16

Stadsledningskontoret | City Office - Lotta Sjoberg
Presskontakt

Direktor HR och Kommunikation

Vid samhallsstorningar
lotta.sjoberg@stadshuset.goteborg.se

0765-55 52 49

031-3680603

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen - Ulrika Nandra
Presskontakt

Pressansvarig

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen
ulrika.nandra@aldrevardomsorg.goteborg.se

0764950413

Forvaltningen for funktionsstod - Helena Munther
Presskontakt

Pressansvarig

Forvaltningen for funktionsstod
helena.munther@funktionsstod.goteborg.se
031-366 54 23

073-066 70 29

Socialforvaltningen Centrum - Ulla-Carin Moberg
Presskontakt

Avdelningschef Stab och kommunikation
Socialférvaltningen Centrum
ulla-carin.moberg@socialcentrum.goteborg.se
0707 -99 99 23

031-367 90 04
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Socialforvaltningen Hisingen - Joachim Brink
Presskontakt

Pressansvarig

Socialférvaltningen Hisingen
joachim.brink@socialhisingen.goteborg.se
031-365 79 44, 072-856 50 43

072-856 50 43

Socialforvaltningen Nordost - Lena Carlsson
Presskontakt

Kommunikator

Socialforvaltningen Nordost
lena.c.carlsson@socialnordost.goteborg.se
031-365 20 31

031-365 47 51

Socialforvaltningen Sydvast - Anna Hedenstrom
Presskontakt

Avdelningschef stab och kommunikation
Medierelationer / kommunikation
anna.hedenstrom@socialsydvast.goteborg.se
031-366 02 98

073-666 46 37

Forskoleforvaltningen - Lisa Nylén
Presskontakt

Pressansvarig

Forskoleforvaltningen Goteborgs Stad
lisa.nylen@forskola.goteborg.se
076-255 07 51

Grundskoleforvaltningen - Pnina Molin
Presskontakt

Pressansvarig Grundskoleforvaltningen
pnina.molin@grundskola.goteborg.se
031-3676043
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Utbildningsforvaltningen - Hakan Larsson

Presskontakt

Utbildningsforvaltningen, Chef for HR och kommunikation
Goteborgs Stads gymnasieskolor
hakan.larsson@educ.goteborg.se

070-764 2072

031-367 00 19

Arbetsmarknad och vuxenutbildning - Ann Flyning
Presskontakt

Kommunikationschef

Kommunikation

ann.flyning@arbvux.goteborg.se

070-512 01 12

031-368 14 50

Svenska Balettskolan - Louise Sjostedt
Presskontakt

Producent
louise.sjostedt@grundskola.goteborg.se
0703 86 53 05

Stadsbyggnadsforvaltningen - Ann Bergermark Rintala
Presskontakt

Pressansvarig

Medierelationer
ann.bergermark.rintala@stadsbyggnad.goteborg.se
076-834 33 54

076-834 33 54

Exploateringsforvaltningen - Peter Wannding
Presskontakt

Presskontakt

Pressansvarig
peter.wannding@exploatering.goteborg.se
073-9102388
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Stadsfastighetsforvaltningen - Hannah Bjork
Presskontakt

Kommunikator

Presskontakt
hannah.bjork@stadsfast.goteborg.se
031-365 01 48, sms: 0736-65 58 82
073-665 58 82

Stadsmiljoforvaltningen - Alexandra Wattwil
Presskontakt

Pressansvarig
alexandra.wattwil@stadsmiljo.goteborg.se
0703-7072 09

Stadsmiljoforvaltningen - Anders Sahlberg
Presskontakt

Pressansvarig

Medierelationer
anders.sahlberg@stadsmiljo.goteborg.se
0728-56 54 29

0728-56 54 29

Miljoforvaltningen - Louise Alfredson
Presskontakt

Pressansvarig kommunikator
press@miljo.goteborg.se

031-368 38 00

Idrotts- och foreningsforvaltningen - Heidi Lall

Presskontakt

Kommunikationsstrateg.

Ledig 15-21 april. Presstelefon kopplad, kontorstid, till annan
kommunikator i tjanst.

heidi.lall@ioff.goteborg.se

031-368 20 21

0707-61 35 36
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Kretslopp och vatten - Ulrika Naezer
Presskontakt

Pressansvarig kommunikator

Kretslopp och vatten, Goteborgs Stad
ulrika.naezer@kretsloppochvatten.goteborg.se
031-3682780 0767-990501

Intraservice - Sara Herlitz
Presskontakt

Kommunikationschef

Intraservice
sara.herlitz@intraservice.goteborg.se
031-367 82 37

072-25571 34

Kulturforvaltningen - Jenny Johansson
Presskontakt

Kommunikationschef

Medierelationer
jenny.johansson@kultur.goteborg.se
0707-64 13 99

031-368 36 43

Kulturforvaltningen - Isa Andersson
Presskontakt

Pressansvarig, kulturforvaltningen
isa.andersson@Xkultur.goteborg.se
031-368 31 60,0702-13 65 14

Demokrati och medborgarservice - Ulrika Karmalm
Presskontakt

Avdelningschef kommunikation och kansli
kommunikation@dm.goteborg.se

031-365 09 89
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Inkops- och upphandlingsforvaltningen - Olle Berntson
Presskontakt

Presskontakt

Inkdp och upphandling

olle.berntson@ink.goteborg.se

0720843829

Stadsrevisionen - Sven Lindstrom
Presskontakt

Kommunikationsansvarig
sven.lindstrom@stadsrevisionen.goteborg.se
0707-62 20 41

Regionarkivet - Joanna Glad
Presskontakt
Kommunikationsstrateg

W 1 joanna.glad@arkivnamnden.goteborg.se
j ‘ 072-856 69 81

031-701 50 21

Goteborgs Stads kommunala bolag

Presskontakt

Lista med presskontakter hos de kommunala bolagen. Se ocksa
respektive bolags webbsida
christina.terfors@stadshuset.goteborg.se

Socialdemokraterna - tf presschef Agnes Hedin
Presskontakt

Presschef
agnes.hedin@stadshuset.goteborg.se

072-083 59 35

Demokraterna - Mattias Arvidsson
Presskontakt

Pressekreterare
mattias.arvidsson@stadshuset.goteborg.se
072 144 03 56
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Moderaterna - Stefan Kraft
Presskontakt

Press- och kommunikationschef
stefan.kraft@stadshuset.goteborg.se
0704-94 18 15

Liberalerna - Abraham Staifo
Presskontakt

Press- och kommunikationschef
abraham.staifo@stadshuset.goteborg.se
0739 838 218

Miljopartiet - Klas Eriksson
Presskontakt

kommunikator for MP
klas.eriksson@stadshuset.goteborg.se
070-761 10 14

031-3680416

Vansterpartiet - John Edstrom
Presskontakt

Pressekreterare
john.edstrom@stadshuset.goteborg.se
070-480 78 66

Centern - Alexandra Stenlund

Presskontakt

Pressekreterare
alexandra.stenlund@stadshuset.goteborg.se
070 585 49 63

Kristdemokraterna - Erik Palmgren
Presskontakt

Politisk sekreterare
erik.palmgren@stadshuset.goteborg.se
072-856 5494
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Sverigedemokraterna - Timothy Tréville
Presskontakt

Pressekreterare
timothy.treville@stadshuset.goteborg.se
0736-736 354
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